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В РАМКАХ АКЦИИ «БУДЬ ЗДОРОВ» В ГРУППЕ «РЯБИНКА» 
ПРОХОДИЛИ МЕРОПРИЯТИЯ, НАЦЕЛЕННЫЕ НА ПРИОБЩЕНИЕ 
ДЕТЕЙ К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ. 

1.ЗЯРЯДКА «БУДЬ ЗДОРОВ» 07.04.2023. 

2.БЕСЕДА «ПОЛЕЗНЫЕ ПРИВЫЧКИ». 

3.АППЛИКАЦИЯ «ФРУКТОВАЯ ТАРЕЛКА» 

4.РИСОВАНИЕ «ВЕСЕЛАЯ ЗАРЯДКА» 

5.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ «АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ» 

 

 











 





Хорошо здоровым быть! 
Соков надо больше пить! 
Гамбургер забросить в урну, 
И купаться в речке бурной!!! 
Закаляться, обливаться, 
Спортом разным заниматься! 
И болезней не боясь, 
В тёплом доме не таясь, 
По Земле гулять свободно, 
Красоте дивясь природной!!! 
Вот тогда начнете жить! 
Здорово здоровым быть!!! 


